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1.0011ee moJiokeHne

1.1. Hacrosmee Ilonoxxenue ompeaensieT MOPSA0K OpraHU3allud U MPOBEIACHUS
Bceepoccuiickoro  @ectuBanisi  TBopueckux — pabor  «Kunesmomorms @ -
3I0poBhecOeperaromas TEXHOJIOTHS, KaK OCHOBA COXPAHCHHS 3J0POBBSI HAIIWH
(manee decTuBamb).

1.2. Opranmzatropom @DectuBansg sBasgercs AHO IO «MHCTUTYT
KHUHE3NOJIOTUM U TICUXOJIOTMN». OpraHu3zaiimOHHO-METOJIUYECKOE H
WH(OPMAIMOHHOE  COMPOBOXKJEHUE KOHKypca obOecneunBaet AHO AI1O
«MHCTUTYT KMHE3UOJIOTUU U [TICUXOJIOI M.

2. Heuaun u 3agayn @ecTuBaIsA
- pacmpoctpaHeHne  HWHGOpPMAllUM O  HOBOM  HANpaBJICHUU  Cpeau
3I0pOBbecOeperaromuX TEXHOJIOTHI- KHHE3HOJIOTHH;
- IIOBBIIIICHUE POJIM COXPAHEHHUS 3I0POBBS CPEIN ACTEH TOIMIKOIBHOTO U IIIKOJIBHOTO
BO3pacTa BO BpeMs y4eOHO-BOCIHMTATEIBHOTO IIPOIEcca Yepe3 HCIOJIb30BaHUE
3HAHWUM KUHE3UOJIOTHH;
- PACKpBITME TBOPYECKOrO MOTCHIMAJIAa JETEH M B3POCIBIX II0 COXPAHCHUIO M
MpoIaraljie 3J0pOBOro 0o0pa3a KM3HHU 4epe3 UCIOJb30BAHNE KMHE3UOJIOTHUYECKUX
YIPa)KHEHUI;
- CTUMYJIMPOBAHUE JAETEW M B3POCIBIX K PACOHPOCTPAHEHHIO, MOMYJISPU3ALNAN U
MPUMEHCHUIO  3HAHUM  KHWHE3MOJOTMM B  IOBCEAHEBHOM  JKM3HM A
CaMOBOCCTaHOBJICHUS U CAMOCOXPAHCHUS.

3. Opranm3anusi KOHKypca

3.1. Opranuzatop decTuBaIs MOKET MPUBJIEKATh K OpTraHU3aIMU U TPOBEJICHUIO B
KaueCTBE COOpraHM3aToOpa HayuyHbI€ OPTaHU3aIuH, TOCYIapCTBEHHbBIE KOPIOPAIUH,
roCyJIapCTBEHHBbIE KOMIIAHUHU, OOIIEPOCCUIICKHE O0beAUHEHUs paboToaaTeNeH,
OpraHU3aIlH, OCYIIECTBIISIONINE 00pa30BaTeNbHYIO IEATEIHHOCTh, OOIECTBEHHBIE
OpraHU3aIfH, OCYIIECTBISIONINE EATEIHHOCTh B cepe oOpa3oBaHMs, CPEACTBA
MaccoBoW HWHGOpPMAIMM M WHBIE OpTaHHW3aIlMH, OKasbIBaolue (UHAHCOBYIO,
OpPTraHM3AIMOHHYO WU HHYIO MOAIEPKKY TpoBeaeHust DecTuBas.

3.2. Opranuzatop dectuBansg B cpok A0 | OKTIOps TeKymiero y4eOHOro roja
pa3palaTbiBaeT, yTBEpPXKIAaeT M MyOJUKYeT Ha CBOeM O(QUIIMaILHOM caiTe:
https://Kines.online/ ycioBus u TpeboBaHUS O MPOBeACHUIO DecTUBAIS.

3.3. ®opmupyet oprkomuteT dDecTuBans, yTBEPKAAET €ro COCTaB U MOJIHOMOYUSI.

Oprkomurer d ) 3oM gupekropa AHO JIIO
OOKYMEHT NOAMNUCAH 3NIEKTPOHHOU NOAMNUCHIO
«HCTUTYVYT ['My.
3 4 O CepTtudukat 02E321CO00F1B2A69B41AESE9QAD8BEB737
L erOMHTe Bnapgeneuy AHO ANOC "MIHCTUTYT KMHE3WMOTOT N K
- ncuxonorumy” .
OHpeHeHHeT u Oenctentened ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026 DeCTHBaﬂﬂ’
- IPUHUMAET 3aj

-OPTaHW3yeT HE3aBUCUMYIO DJKCIEPTH3y TMPEACTABICHHBIX Ha dDecThBab
MaTepHaoB KOHKYPCHBIX padoT;

- OpraHu3yeT MPOBEICHHUE MEPBOro (3a0YHOI0) ATara, BTOPOro (OHJaifH OYHOTO)
sTama W TPeThero (OHJIIAWH-OYHOr0) 3aKIIIOUMTENbHOrO dTama dectuBansd -
TOP)KECTBCHHYIO OHJIAIH IIEPEMOHHIO 3aKPBITHS M IMOABEICHUS HTOTOB DecTrBalls;


https://kines.online/

- pa3zpabaThIBacT KPUTEPHUU U METOJMKH OLICHKH BBHITIOJTHEHHBIX 3a/1aHUI;

- TOpeICTaBsieT  MPEeNJIOKEHUs 1O  BOMpPOCAaM,  CBSI3AHHBIM  C
COBEPIIICHCTBOBAHMEM OpraHu3anuu mnposeaeHus dOecrupans;
3.5. ITo pesympratam dectuBansg Ha 6aze MHCTUTYTA KHMHE3MOJIOIU U
[ICUXOJIOIT'MHA co3naer COOpHUK TBOPYECKUX PabOT yYaCTHHKOB (hecTHBAIS B
AIIEKTPOHHOM BUJE JUIsI CBOOOTHOTO TOCTYTIA.
3.6. PaGounm si3p1koM npoBeaeHust DecTUBas SABISACTCA PYCCKUN S3bIK.
3.7. B3umanue miaTel 3a ygactue Bo DecTuBaie He JOMyCKaeTCsl.

4. Kputepum OuieHKHU padoT

4.1. Xropu dectuBas:

-opMuUpyeTCs U3 CEUATUCTOB B 00JaCTH KMHE3UOJIOTH U3 Pa3HbIX TOPOI0B
Poccun Ha ocHoBanum mpuka3za gaumpektopa AHO IO HMHCTUTYTA
KMHE3NOJIOTUA U TTCUXOJIOT' U,

-o0ecreunBaeT OOBEKTUBHOCTh  OICGHUBAHUSA KOHKYPCHBIX  3aJaHUl B
COOTBETCTBHHU C YTBEPKICHHBIMU KPUTEPHUSIMU;

-ompeenseT noodeauTens u gaypearoB dectuBais;

- OCYIIECTBIIIECT UHbIC (DYHKIIUU B COOTBETCTBUU C Moj0xkeHreM 0 DecTunare.

4.2. Xiopu decTrBais OIICHUBACT PaOOTHI:

- [Tobeautenu u npuzepsl GecTUBaS ONPEACISAIOTCS MTyTEM OLIEHUBAHUS YWICHAMHU
YKIOPH 110 KPUTEPUSIM:

- AKTyaJIbHOCTb BBEJICHUSI TEMbI KHHE3UOJIOTUN B CAMOCOXPAHEHHUE 3/I0POBbS AETEN
Y TIOAPOCTKOB B IIKOJIE U CEMBE;

- COOTBETCTBYET JIM 3asBJICHHAS TeMa COACPIKAHUIO PAOOTHI;

- [IpakTUYHOCTH IPUMEHEHUS TAHHOTO OIbITa B PEaIbHOM KWU3HU IIKOJIBI, KJacca,
CEMBH M JIUYHO JIJII ceOs;

- JIN4HBIN B3I/ HA 3aBJICHHYIO TEMY;

- AKTyaJbHOCTh HCIOJIb30BaHMS JIaHHOTO OIbITA B CBOEM O0pa3oBaTEIbHOM
YUPEKICHUH, CEMBE.

5. YuacTHuku ®@ecTuBaJis.

5.1. YuactHukamu @decTuBajs SBISIOTCS JIETU JOIIKOJILHOTO M IIKOJIBHOTO
BO3pacTa, ABJSIoIMecs rpaxaanamMmu Poceun.

5.2. Cogepl cBOeM yyacTuu B DectuBaie, 10

OOKYMEHT NOAMWUCAH 3NEKTPOHHON NOAMUCHIO
Hayasia DecTuB ie ¢ llopsiakom, ycioBUsSIMH U
CepTudukat 02E321CO000F1B2A69B41AESEQADBBEB737
TPCGOBaHHHMH Bnageney AHO AMO "MHCTUTYT KUHE3MONOT M 1 1 TPCACTABIICT OPraHu3aTopy
ncmxonormm"
coriacuc Ha C€ Oenctentened ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026 DaCHPOCTpaHeHHe (Hepeﬂan) n
MyOJIMKAIINIO CO X, a TaK)Ke pabOThI, B TOM YKCJIC
B cetn "MHTEpHET".

5.3. Pogutens (3aKOHHBIN TpEACTaBUTENIb) HECOBEPIICHHOJIETHETO JIMIIA,
3asIBUBIIIETO O CBOEM y4aCTUH, 10 Hauasia PecTrBalid NOATBEPKIAET O3HAKOMIIEHUE
c Ilopsnakom, ycrnoBusMH U TpeOoBaHUSIMHU Mo TpoBefeHu0 DectuBans u
MpEACTABIsICT OpPraHu3aToOpy corjlacue Ha cOop, XpaHEHHE, HCIOJIb30BaHUE,




pacripocTpaHeHue (mepenady) M MyOJUKAIIMIO  MEPCOHANBHBIX  JAHHBIX
HECOBEPIICHHOJETHETO JIMIA, YbUM POJUTENIEM (3aKOHHBIM IMPEIACTABUTENEM) OH
SIBJIIETCSI, @ TaK)Ke paboThI, B TOM 4mcie B cetu "MaTepHeT".

5.4. JlocTyn K NEpCOHAJIbHBIM JIAHHBIM, MTOJTYUYECHHBIM OT YKa3aHHBIX JIUII, U UX
00paboTKa OCYIIECTBIISIIOTCS B COOTBETCTBUHU C 3aKOHOJATEILCTBOM Poccmiickoit
denepanyiv 0 NEPCOHAIBHBIX JTAHHBIX

6. [lopsiiok ¥ MPaBUJIa MOBeAeHUsI YYaCTHUKOB DecTHBAJA

Bo Bpemsi mpomeaenusi Bcepoccuiickoro ®ecTuBansi y4aCTHUKU COOMIOAAIOT
MOPSIJIOK, YCIOBUS U TPeOOBaHMS 1O MTpoBeaeHUI0 DecTUBaIS:

-CBOEBpEMEHHO MOJIAI0T 3asBKU B yKa3aHHbIN cpok (¢10.01.2026 no
10.02.20261/), otnpasisitor Matepuaisl (1. noura MHCTUTYTA
KNUHE3UNOJIOI'NA U TICUXOJIOT'NU (Kinez.ipk@mail.ru) ¢ momerkoi -
«KoHKypc 1 Ha3BaHHE HOMUHAILIUNY;

-IIpencraBieHHy0 pabOTy BBHIMOJHSIOT U 3aIIMIIAIOT CAMOCTOSATENBHO;

- YBaxaroT Bcex yuacTHUKOB DecTuBais;

- Henomyctrma KpuTHKa CO CTOPOHBI KOHKYPCAHTOB JAPYTUX YYACTHUKOB,;

- [IpuBeTcTBYETCS MOMJIEPKKA KOHKYPCAHTOB.

7. YcaoBus yyactus

7.1. B ®ectuBane mpUHUMAIOT ydacTue Ha JOOPOBOJIBHONW OCHOBE JAETU
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa UX POAUTENN U BOCIIMTATENH, a Takke oOydaromuecs 1-11
KJ1accoB 1Ko Poccuy 1 nx Hay4dHble pyKOBOJUTENN. YUacTUE UHIUBUY AJIBHOE.

7.2. 1nga ydactusi B @ectuBaiie HEOOXOAUMO NPEJOCTABUTH:

-3asiBnenue Ha ydactue B KoHkypce ([Ipunosxenne Nel);

- Cornacue Ha 00pabOTKy mepcoHanbHbIX AaHHbIX ([IpumoxeHuneNe2);

- ®oTto yuacTtHHKa (pa3zmep 9x12);

7.3. Ilpuem marepuanoB ocymectsisiercs ¢ 10.01.2026 mo 10.02.2026r., Ha
anektpornyto nouty MHCTUTYTA KUHE3UOJIOTUN U TICUXOJIOTUN
Kinez.ipk@mail.ru -rema nucema: «®ecTuBaib», B MUCbME YKa3aTh HOMHHAIIMIO,
nanueie otnpasutensi: @O u Tenedon). Bo BIoXeHHMM TpPENCTaBUTh BCE
Matepuaibl B ogHou nanke. (IIpunoxenue No5)

7.4. OprKOMHUTET PETUCTPUPYET AOKYMEHTHI, IpecTaBieHHbIe Ha DecTuBamb
U BbICBUIAET MPUTJAIICHUE HA AJIEKTPOHHYIO IJIOIIAAKY IS MOJAKIIOYCHUS IS
y4acTHs B OHJIAWH JTaIle.

OOKYMEHT NOAMNWUCAH 3NEKTPOHHOW NOANUCKIO

" DecTUBAIA
8.1 @ Ceprudukat 02E321C000F1B2A69B41AESEQADBBES737
L WCCT] grzpency AHO ANO "MHCTUTYT KMHE3MONOT WM 1 MHAOUAX, YIYUTBIBAA BO3PACTHBIC

OCO6GHHOCTH I[e ;ggcti:ﬂ?e::l:c 03.06.2025 no 03.09.2026
1. Homunanus - WS - pa3BUTHE YEPE3 JBUKCHUEY .
Y4acCTHUKY -I€TU JOIIKOJIBHOTO BO3pAaCTa.

2. Homunanusa - KoHkypc pucyHKOB «KWHE3MONOTHSA- TOJIOCYIO 3a 300POBBE.
Y4YacTHUKY - IKOJIbHUKY |-4 KIaccoB.

3. Homunanums — KoHKypC TBOpUECKHX NMPOEKTOB « KMHE3NOIOTHS — MOE 30pOBOE

Oynymiee!». YU4acTHUKY — IIKOJLHUKHU 5-8 KJIACCOB.
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4. Homunanus -KoHkypc HaydHO-uccienoBareabckux padbot « Kunesnomnaorus- Mot
BBIOOD 3a 3710poBhe Poccuny». YuacTHUKY - IKONbHUKH 9-11 knaccos.

8.2. Cpokwu nipoBeneHrs. decTuBaib MPOBOIUTCS B 3 ATara:

-lsran — mnpeaBapuTeabHbIN: yuyacTHUKKM DecTuBalis NPENOCTABISIOT CBOU
aBTOpcKue paboTel Ha AekTpoHHYIO MouTy « MTHCTUTYTA KUHE3UOJIOT'MU 1
[TCUXOJIOI' M Kinez.ipk@mail.ru B cpok 10 10 despans 2026 roaa.

- 2 3TaI- KOHKYPCHBIN:

1. ona yyacmnuxos Komuxypca pucymkoe «Kunezuonoeus - pazsumue uepes
08uUdCeHUe», YIaCTHUKU -IACTH JIOIIKOJBbHOTO BO3pacTa U Y4acTHUKOB KowuKkypca
pucynkoe «Kunesuonocus- econocyro 3a 300poeve», YHaCTHUKH - IIKOJbHUKHU 1-4
KJIACCOB MPOXOAUT Yepe3 OTKPbITOE rosiocoBanue B cpencrsax CMU (BkoHTakTe )
Ha crpanune «MHCTUTYTA KHHE3UOJIOTUN U [TICUXOJIOTI'NN»
https://vk.com/Kineziologya?from=groups$ ¢ 11.02 mo 11.03.2026r.

2. ana yd9acTHUKOB Kowxkypca meopueckux npoekmog «Kunesuonoeus — moe
300posoe 6yoyujee!y, y4aCTHUKU — MIKOJbHUKU 5-8 KJIACCOB MPOBOJUTCS B OYHOM
dbopme ¢ TPUMEHEHHEM UCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEeIbHBIX TEXHOJIOTHIT-OHIAIH Ha
miomanke KoutpTonk oOecrneunBaromux B PEXKUME PEATbHOTO BpPEMEHU
UJCHTU(PUKAIIMIO JTUYHOCTH YYACTHHKOB 3aKJIOUUTEIBHOTO 3Tana KOHKypca H
KOHTPOJIb COOJIIOJICHUSI WMH YyCJIOBUH MW TpeOOBaHUN MO MPOBEJICHHUIO,
yCTaHOBJICHHBIX opranm3aTopoM — 10 mapra ¢ 17.00 1o 19.00(MCK);

YyacTHUK, 0powIeNMKA BO 2 3Tan, TOTOBUTCA K OYHOMY OHJAWH
BBICTYIUICHUIO W 3allUTe CBOEW pPaOOThl OHJIAWH: CO3JaeT MPE3CHTAINIO
BBICTYIUIEHUS (He Oosiee 15 cTpaHuil) U JIMTEILHOCTHIO BBICTYIUIEHUS He OoJee 15
MHUHYT.

3. 151 yuacTHUKOB KoHKypca nayuno-ucciedosamenvckux pabom « Kunesuonozus-
Mot 6blbop 3a 300posbe Poccuuy, yYacTHHKM - IIKOJABHUKH 9-11 KjaccoB
MPOBOAUTCSL B OUHOU (PpopMe C MPUMEHEHUEM JHUCTAHIITMOHHBIX 00pa30BaTEeIbHBIX
TexHoJoTuii-oHnaiH Ha momaake KonTpTonk, obecneuyuBaromux B peKUME
peaJbHOro BPEMEHHM UJICHTHU(HUKAIUMIO JTUYHOCTH YYACTHUKOB 3aKJIFOYUTEIHLHOTO
sranna KoHKypca M KOHTPOJb COOIIOJICHUS MMM YCJIOBUH U TpeOOBaHUU IO
MPOBEJICHUIO, YCTAaHOBIEHHBIX opranm3atopoM 11 mapta ¢ 17.00 mo 19.00(MCK)
Mapra.

Y4acTHUK, mOpomeamuid BO 2 23Tam, TOTOBUTCA K OYHOMY OHJIANH
BBICTYIUICHUIO W 3allUTe CBOEW pPaOOThl OHJIAWH: CO3JaeT MPE3CHTAINIO
BBICTYyIUICHUS (He Oosee 15 cTpaHuil) U JIMTEILHOCTHIO BBICTYIUIEHUS He Oonee 15
MHUHYT.

- 3 aran- Topx

OOKYMEHT NOAMWUCAH 3NEKTPOHHON NOAMUCHIO
BpyueHue /[umiomMoB u Harpag —
17 17 O CepTudukat 02E321CO000F1B2A69B41AESEQADBBEB737

MapTa Y . Bnageney AHO AANO "MIHCTUTYT KMHE3WMOJTOT NN A

ncmxonorum: _
83 HO6€I{I/I”J LeiicTenTeneH ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026 AX IIPOCKTOB u HaquO

MCCIIEI0OBATEIBA a BO3MOYKHOCTh BBICTYIIUTh Ha
MexxpernoHanbHON KOH(PEPEHIIUH TT0 KHHE3UOJIOTHUH, KOTOpast €KETroIHO MPOXOIUT

Ha 6aze «MMTHCTUTYTA KMHE3MOJIOI'NU U IICUXOJIOT M ».

9. TpeOGoBaHMS K CO3JAHHMIO U HAITUCAHUIO TBOPYECKHUX PadoOT
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9.1. Tpebosanus xk Komukypcy pucynxkos «Kunezuonocus - pazsumue uepes
08UdCEHUE», YUACMHUKU ~0emU OOUKOTILHO20 803PACMA.:

- YYaCTHHUK CaM CO3/1a€T PUCYHOK;

- ACTOJIb30BaTh MOXHO Pa3IMYHbIE MAaTepUalibl (Kpacku, ryaiib, KapaHJaliu,
MEJIKH;

- TeMa PUCYHKa JJOJKHA COOTBETCTBOBATh HA3BAHUIO KOHKYPCA;

- pa3mep pucyHka -A4;

- paboTa JoyKHa ObITH 0(OpMIIEHA B MACMIAPTY, HA MACMapTy, Ha JIUIEBOM
cTopoHe HanucaTh BBepXy, nocepeaune: MHCTUTYT KUHE3MOJIOT'N U
[ICUXOJIOI' MU Bceepoccuiickuit @ectuBaib TBOpueckux padot «Kunesunosnorus-
310poBbecOeperaronas TEXHOJIOTUs, Kak OCHOBA COXPAHEHHUS 3/I0POBbSI HAIIUN,
HomuHanusi Koukypc pucynkoB « KuHesnonorus - pasButue yepes JIBHKCHHEY,
®UO, Bo3pact, ropoa, a/c, PO Pogutens/Bocnurarens, [Ipunoxenune Ne3).

9.2. Tpebosanus k Kouxypc pucynkos « Kunesuonocus- 2onocyio 3a
300p06bey, YUACMHUKU - WKOAbHUKU -4 Kiaccos:

- YYacCTHHUK CaM CO3/1a€T PUCYHOK;

- WCTIOJIb30BaTh MOXHO Pa3IMuHbIe MaTepualbl (Kpacku, ryalllb, KapaHJallly,
MEJIKH);

- TeMa PUCYHKa JJOJDKHA COOTBETCTBOBATh HA3BAHUIO KOHKYPCa,;

- pa3Mmep pucyHka -A3;

- paboTa JoiKHa ObITH 0(OpMIIEHA B TTACTIAPTY, MOAIMKCAHA BBEPXY,
nocepenune: MTHCTUTYT KMUHE3MOJIOI' MU U TICUXOJIOT' NI
Bcepoccutiickuit dectruBaiib TBOpUECKUX padoT «Kunesnonorus-
310poBbecOeperaromas TEXHOJIOTUs, Kak OCHOBAa COXPAHEHHUS 3/I0POBBSI HAITUN,
HoMuHanMs: KoHkypc pucyHKoB « KMHE3HOIOTHSI- TOJ0CYIO 3a 310poBbe», DUO,
BO3pacT, ropo/, mkoja, DO yuurens/ poaurens, [Ipunoxxenne Ne3).

9.3. Tpebosanus k Konxypcy meopueckux npoexkmos « Kuneszuonoeus — moe
300posoe byoywee!», yuacmuuku — WKOAbHUKY 3-8 K1accos:
- YYACTHUK CaM CO3/1a€T MPOEKT, MOJI PYKOBOJACTBOM CBOETO PYKOBOJAUTEIS;
- TeMa MPOEKTa JOJKHA COOTBETCTBOBATh TEME -KUHE3UOJIOTHS;
- TpeOOBaHUS K CO3IaHUI0 U O(DOPMIICHUIO TBOPUECKOTO MPOCKTA:

- 000CHOBaHME MPOOJIEMBI U MOTPEOHOCTEN;

- Kpatkasi (hOpMyJIUPOBKA 33]1a4H;

- ICCJIEIOBAaHUE U aHAJIU3,;

- MPAKTUYECKOE MPUMEHEHUE;

- pekamd
S—— [OKYMEHT NOAMMCAH 3NEKTPOHHOM NOAMUCHIO
T o | ceprusukar 02E321C000F1B2A69B41AE5SE9ADBEEET37 6 .
= 1UTYJIBbHBIN J]g,0neneq AHO ANO "MHCTUTYT KMUHEZUONOT N 1 DOpa3oM: BBCpPXY, IO CCPCAUHC
ncuXonormm: 9 y
TICTA YKA3BIBAY O o 05002026 bpasi mpoBoUT Bcepoccuiickuii
®ectuBans (AH ) JIOTUN U TICUXOJIOT' NN»),

Hxe numercs Beepoccuiickuit dectuBans TBOpueckux pador «Kunesmosorus-
310poBbecOeperaroiasi TEXHOJOTHsI, KAK OCHOBA COXPAaHEHUs 3[I0POBbS HAIIMWY, HA
CIEYIOIIEH CTPOKE TIUIIETCS HOMHUHAIMSA KOHKYPC TBOPYECKHUX MPOEKTOB
«Kune3unomnorus — Moe 310poBoe Oyayiiee!», HUKe MUIIETCs Ha3BaHUuEe padOThI, TO]T
Ha3BaHueM, crpaba nuimiercss MO ydacTHUKa, BBIOJIHUBIIETO PadOTy, TOPOI,



ydyebHoe 3aBenieHue, kiacc, Bo3pact 1 ®UO pykooautens; ( [Ipunoxenue Ned
Oo6pa3zen);
- pa3mep- 8-10 cTpanwmII;
- mpudt 14, Timen New Roman, uarepsan 1,5.
9.4. Tpebosanuss k Kouxypcy wuayuno-ucciedosamenpckux pabom «300posas
Poccus - amo moti evibop!» yuacmuuku- wikonvruxu 9-11 knaccos:
-TutynbHbIH JIUCT 0opopmisiercs cinenyromum oopasom ([Ipunoxenune Ned):Beepxy,
M0 CeperHE JMCTa YKa3bIBA€TCS Ha3BaHUWE OPraHMU3allUM, KOTOpas IPOBOIUT
Bceepoccuiickuit decruBans (AHO AIIO «MHCTUTYT KHE3UOJIOTUMW U
[ICUXOJIOI' M »), mke nuiiercs Beepoccuiickuii dectuBans TBOPYECKUX padOT
«Kune3nonorus- 310poBbecOeperaronias TEXHOJOTHUs, KaK OCHOBAa COXpaHEHUs
3I0POBBS HALIUKY, HAa CIICIYIONICH CTPOKE MUIIETCS HOMUHAIMS KOHKYPC Hay4YHO-
HCCIIeIOBaTENbCKUX padoT «3m0poBast Poccus - 3To Moit BBIOOP!» , HUXKE TTUIIIETCS
Ha3BaHWe palboOThl, MOoA Ha3BaHueM, cmpaBa numercs DOUO yyacTHuUKa,
BBITIOJTHUBIIIETO pabOTy, Tropoj, ydeOHOoe 3aBeieHue, kiacc, Bo3pacT u OUO
PYKOBOJUTETS;
9.5. TpebGoBaHMS K CO3MaHUIO U 0(DOPMIICHHUIO HAYYHO-UCCISA0BATEILCKON PAOOTEHL.
-Hayuno-uccienoBarenbckas padora B 8-11 kimaccax — 3To paboTa, HalpaBJICHHAS
Ha paclIMpeHHWe WMEIOIMUXCS 3HAaHWMM MW TOJyYeHHE HOBBIX B 00JacTu
KUHE3UOJIOTHH, MPOBEPKY TUIOTE3, YCTAHOBJICHUE 3aKOHOMEPHOCTEH.

- OHa AOJKHA COAEPKATh JIEMEHTHI HAYYHOT'O TIOMCKA U UCCIIEIOBAHMS;

- TeMaTUKa Hay4YHO-HCCJIEIOBATEIbCKOM pabOThl JOJDKHA OBITh CBsI3aHA C
KHUHE3HOJIOTHE;

- Pasmep -10-20 cTpanwui;

- mipudt 14, Timen New Roman, uarepsan 1,5.

-TpebGoBanus k paboTe BKIIOUYAIOT B ceOs ONMpeIeTISHHYIO CTPYKTYPY, 0OpMIICHUE
U coiepKaHue

o TurynbHBIN TUCT.

o Ornasnenue (1iaH padoThl).

o Bsegenue (akTyalnbHOCTH, TpoOJiema, IeNd, 3adadyd, OOBEKT, MPEIMET,
TUIIOTE3a, METOMAbI, JTallbl HCCJECAOBAHMS, MPAKTUUYECKas 3HAUYUMOCTb,
aHaJiu3 JUTEPATYPHI).

o OcHoBHas yacTh (pasaeisl/ TJ1aBbl, COOTBETCTBYIOIIUE 3aa4aM).

o BruIBOIBI IO KaXKI0M IJIaBe.

« 3akioueHue (oO1Ire BHIBOIBI, TPAKTUUECKUE PEKOMEH IAIIHH ).

o Cnucox n

o Ilpuioxe
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10.1. TIlo bTcst JlumiaoM W A€HEXKHOE
BO3HArpak/IeHHE:

e HomuHauusa - KoHkypc pucyHkoB «Kuneswosoruss - pasButue uyepes

JBIDKEHUEY (JIETH JOIIKOILHOTO Bo3pacTa): 1 Mmecto- 1000p., 2 mecTo-500p.,

3 mecto-300p., Becem yuactHukam BbparoTcss CepTudukatel 00 ydacTuu.

PykoBOIUTENIO/pOAUTENIO, YUYacCTBYIOIIEMY B IOATOTOBKE peOeHKa,




BbacTcs CepTuduKaTr M JSHSKHOE BO3HArpaKJICHUE B pa3mepe: 1 Mecto —
1000 py6., 2 mecto — 500 py0., 3 mecTo — 300 pyO.

e HoMmuHaMs - KoHKypc puCyHKOB « KMHE3MOI0THA- TOJOCYIO 3a 3J0POBBEY,
(yugammecs 1-4 xnaccoB): 1 mecto — 2000 pyO0., 2 mecto -1000 py6., 3 MecTo
— 500 py6. Bcem yuactHukam BbigaroTcs Ceptudukartbl 00 y4acTHH.
PykoBOAUTEIIIO/POUTENIO, YYACTBYIOIIEMY B IOJATOTOBKE IITKOJBHHKA,
BbIacTcs CepTudUKaT U JeHEKHOE BO3HArpakJicHHe B pa3mepe: 1 Mecto —
2000 py®6., 2 mecto — 1000 py6., 3 mecto — 500 pyO.

e HomuHAIUsA - DecTUBaIb TBOPYECKUX MPOEKTOB «KumHE3momorus — moe
3mopoBoe Oyaymee!» (yuamuecs 5-8 kimaccon): 1 mecto — 3000 py6., 2 mecTo
-2000 py©., 3 mecto — 1000 py0. Becem yuactHrkam BeigaroTces CepTHGHUKATHI
00 ydactuu. PykoBoguTeNI0, y4acTBYIOIMIEMY B TOATOTOBKE IIKOJIHHUKA,
BBITaeTcsa CepTuduKaT B JSHES)KHOS BO3HArpaXKJaeHue B pa3Mepe: 1 MecTo —
3000 py6., 2 mecto — 2000 py6., 3 mecto — 1000 py6.

e HomuHanusA- KoHkypc HaydHO-HCcHenoBaTeNbcKuX padboT «Kunesuonorus-
Moi1 BBIOOD 3a 3710poBbe Poccumy (yuamuecst 9-11 kmaccon): 1 mecto- 10 000
py0., 2 mecto -5 000 py6., 3 mecto — 3 000 py6. Becem yuacTHHKaM BBIIAIOTCS
Ceptudukarsl 00 ydacTuu. PykoBOAUTEIO, YU4aCTBYIOIIEMY B MOJATOTOBKE
IIKOJIbHUKA, BbIgaeTcss CepTu@UKAT U JICHEKHOE BO3HATpaXKICHHE B
pasmepe: 1 mecto — 10 000 py6., 2 mecto — 5 000 py6., 3 mecto — 3 000 pyo0.

10.2. Ha odpummmansrom caiite AHO JII10 « MHCTUTYT KUHE3UOJIOTN 1

[ICUXOJIOTUN»  https://Kines.online/  myOmaukyercs  wHboOpManus O

MOoOEIUTENAX U UX HAYYHBIX PYKOBOJUTEISAX, a TAKKE pabOThHl yUaCTHUKOB.

10.3. IloGemurenm 3aKmrOYUTEIbHOrO dTana decTUBalsd MNPHIHAOTCS

nodeauTeNsIMU U npuzepamu DectuBans ,uM Bpydatorcs Jumiom nodeaurens |

crenenu, Jurmmomsl pusepos Il u 1l crenenu.
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Hpuiaoxenue Nel

O6paser 3asaBienus yuactHuka Beepoccuiickoro dectupas
TBOpUECKUX padboT «KuHe3nonorus- 310poBbecOeperaronias TeXHOJIOTUsI, KaK
OCHOBA COXPAaHEHHUS 3JJ0POBbsS HALIUM

Oprkomuret Beepoccuiickoro dectupais
TBOpUeCcKUx padot «Kunesnonorus-
3/10pOoBbecOeperaroias TEXHOJIOTHs,

KaK OCHOBA COXPaHEHUS 37J0POBbs HALIUN»

®UO pebenka

Kiace/ rpynmna Jl/c, mkona

ropoj

®UO nemarora/

ponurens

HaumenoBaunue

oOpa3oBaTeIbHON OpraHu3aluu

Tenedon

e-mail

3asBiIeHHE
Jlaem cornacue Ha yyactue Bo Beepoccuiickom decTrBaie TBOPYECKUX pabOT
«Kunes3unonorus- 310poBbecOeperaronias TEXHOJIOTUs, KaK OCHOBA COXPaHEHUS

340POBbA HAlMM>> B HOMUHAIINH

PaspemaeM BHO{ [OKYMEHT NOAMNWUCAH 3NEKTPOHHOM nognucelo  [ICHUU B 6a3y JAaHHBIX

CepTtudukat 02E321CO00F1B2A69B41AESE9QAD8BEB737
yqaCTHHKOB (De‘ Bnapgeneuy AHO ANOC "MIHCTUTYT KMHE3WMOTOT N K
ncuxonorumy”

Oenctentened ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026

Jlara [Toanuce



IIpuioxxkenmne Ne2

Cornacue
Ha 00paboTKy MepCcOHANIbHBIX JTaHHBIX yyacTHHKaA (pebeHka) Beepoccuiickoro
®decTuBais TBopueckux padoT «Kunesnomnorus- 310poBbecOeperaromnias

TCXHOJOI'MA, KaK OCHOBA COXPaHCHUA 3JOPOBbs HALTUN)»
([Jas1 pebeHKa TOMIKOJIBLHOTO U IKOJBLHOr0 Bo3pacrta jo 18 jer
corjiacue 3amoJHsieT POAUTE/Ib WU 3aKOHHbII MPeICTABUTEJIb)
A,

®UO ponurens, nacnoprt, cepusi, Homep, MHH

Cepus HOMED BBLIAH maTa

BBIIaYH NHH ,

IMPOXKHUBAOIICTO 110

azapecy

Tenedon

e-mail

dHO pe6eHKa, JaHHBIC CBUACTCIILCTBA O POXKIACHHUHN, CEPpUA, HOMCP, KCM BbIJIdH U KOIr'lda

Cepus HOMEP BBIJIaH Jarta
BBIJIAYH MHH ,
MPOKUBAKOLIETO o
anpecy

B cootBerctBUM ¢ ®PenepanbHbM 3ak0oHOM OT 27 utoist 2006 r. Ne 149-03 «O6 unpopmarum,
MH(OPMALIMOHHBIX TEXHOJOTUSAX M O 3ammre uHpopmanum»; u DenepalbHOTO 3aKOHA
Poccuiickoit ®@enepauuu ot 27 uronst 2006 r. Ne 152-O3 «O nepcoHanbHBIX AAaHHBIX» A0
cormacue AHO IO « MHCTUTYT KNUHE3NOJIOI'MU U TICUXOJIOT MWy (r. I'mazos, yiu.
Coserckas 17/23) ocymecTBisiolieMy NMOANOTOBKY U NpoBezieHne Beepocceuiickoro ®@ectuans
TBOpueckux pabor «KuHesnonorusi- 370poBbecOeperaroniasi TEXHOJOTUs, KaK OCHOBa
COXpaHEeHMs 3/10poBbsl HaMM» (PecTuBab):

Ha 00pabOTKy MepPCOHANbHBIX JaHHBIX, MOETr0 peOeHKa, a UMEHHO:

- 001IIME CBeMEeHHS [~

- CBECACHHUSA O MCCTH OOKYMEHT NOAMWUCAH 3NEKTPOHHON NOAMUCHIO

- (bOTorpa(bHH; CepTudukat 02E321CO000F1B2A69B41AESEQADBBEB737

2. Ha nepenady Iie]Bnaseney AHO ANO "MHCTUTYT KUHESUOMOT MM 1 €ThUM JIMIIaM C IIeJIbI0 Pa3MEIIeHUs B
~ ncmxonormm" N

CMMU, na caiite AH NN U TICUXOJIOI' UN», B cOopHUKE

Oenctentened ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026

y4acTHUKOB DecTy
3. O6paboTKa nepcoHaIbHBIX JAHHBIX MOETO PeOCHKA MOYKET OCYIIECTBIIATHCS UCKIIOUUTENHFHO B
pamkax PecTuBas.

4. Msr npepocraBasiem mpaso AHO IO «MHCTUTYT KHWHE3UOJIOTUMA U
[ICUXOJIOT'MN» ocymiecTBIATh CIEAYIOMNUE JCHUCTBUS C MEPCOHATBHBIMUA JTAHHBIMH MOETO
peGeHka: cOOp, HUCIONb30BaHUE BO Bpems mpoBeaeHuss decTuBais, XpaHEeHHE Ha BpeMs
nposenenus decrupans, pacnpoctpanenue B CMU.




Hacrosiee corinacue 1aHo MHOIO dUO

MOJIINCH

Sl octaBisro 3a cO0O¥ MPaBO OTO3BATh CBOE COTJIACHE TMOCPEIACTBOM COCTABJICHHS MMCHbMEHHOTO
JIOKYMEHTa, KOTOpbIii MokeT ObIiTh HampasieH B AHO JIITO « MHCTUTYT KUHE3NOJIOI'NU
N IICUXOJIOT' UN» na nepuoa nposeaeHus dectupais.

Coraacue

Ha 00padOTKY NMepPCOHAJBHBIX JAHHBIX YYacTHUKA (pedeHka) Beepoccuiickoro decruBass
TBOpUYeckux padot «Kune3unosiorusi- 310poBbecéeperaromas TEXHOJIOTMsl, KAK OCHOBA
COXpaHeHHs 3/10POBbSI HAIIUID)

A,

OUO poaurens/ HAyYHOTO PyKOBOAMTEIS, MACIOPT, cepusi, Homep, MHH

Cepus HOMEp BbIJIaH Jara
BBIJaYH MHH ,
MIPOKUBAIOIIETO TIO aJIpecy

Tenedon

e-mail

B cootBercTBum ¢ @enepanbabiM 3akoHOM OT 27 utonsg 2006 r. Ne 149-03 «O6 undopmarmu,
MHGOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTUAX U O 3aiuTe HHGopMarum»; 1 deaepanbHOro 3aKoHa
Poccutiickoit @enepannn ot 27 utonst 2006 1. Ne 152-03 «O nepcoHanbHBIX JAHHBIX» a0
cornmacue AHO ITIO « MHCTUTYT KMHE3UOJIOI'MU U [ICUXOJIOT' M (r. I'na3os, yiu.
Coaerckas 17/23) ocymiecTisitolieMy HOAroTOBKY M npoezienne Beepoccuiickoro dectubans
TBOpUecKux padbot «KuHesnonorus- 310poBbecOeperaroiasi TEXHOJIOTHsl, Kak OCHOBA
COXpaHEeHMs 3/10pOBbsl HaM» ( PecTuBalb):
2. Ha 00pabOTKy MEpCOHAIBHBIX JAHHBIX, 8 UMEHHO:

- oomme ceenenus (PHO);

- CBEJICHHSI O MECTe perucrpaiu, reiedona, e-mail;

- CBE/ICHUS O JIMYHOM cueTe (B ciayyae nmodenanl B dectupaie);

- (poTorpadumu;
2. Ha nepenjauy MOMX MEPCOHAIBHBIX TaHHBIX TPETHUM JIUIIAM C Liebio pazmerienus B CMU, Ha
caiite AHO AI10 «MHCTUTYT KMHE3MOJIOTI'MU U [ICUXOJIOT' M», B cOopHMKe
y4acTHUKOB DecTuBaIs.
3. O6paboTka MOMX MEPCOHANBHBIX JAHHBIX MOXKET OCYLIECTBIATHCSA UCKIIOUYUTENIBHO B paMKax
®decTuBais.
4. S nmpenocTaBisK oK YMES T TIOTIHCAN SIEXTROROR MOANHCHC [E3MOJIOI'NU U IICUXOJIOT 1y
OCYIIECTBIIATH CIIE HBIMH JaHHBIMH: COO0D,
HICTIOJIB30BAHHE BO| °PT/#/ T 02E321C000F1B2ABOBHIARSESADSERE7S7 170 g ppemst mpoBeneHns DecTHBaIA,

Bnaaeney AHO [0 "MHCTUTYT KUHE3MOOT MM U
paclupoCTpaHCHUC | ncuxonormnm®

HaCTOfIHIee coria Oenctentened ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026 q)I/IO

ITOAIINCH

51 octaBnsio 3a OO0 MpaBo 0TO3BATh CBOE COTJIACHE MOCPEACTBOM COCTABICHUS MTUCHbMEHHOTO
JIOKyMeHTa, KOTopbIit MokeT ObITh HampasiieH B AHO JIITO « MHCTUTYT KMHE3MOJIOT' NN
N IICUXOJIOI' MN» Ha nepuon nposeacHust Gectusas.



Ipuioxenue Ne3
O6pa3zer; opopMiIeHUST TBOPUESCKUX PaOOT (PUCYHKH )

AHO AIIO «MHCTUTYT KMHE3NOJIOI'MN U ITCUXOJIOI MIN»
Bcepoccuiickuii @ectuBanb TBOpueckux padbot «KuHesnonorus- 3710poBbecoeperaromas
TEXHOJIOT s, KaK OCHOBA COXPAaHEHUs 3I0POBbs HAL[UN»

Ipuiaoxenue Ned
OO6pasell TUTYJIBHOTO JIUCTA TBOPUECKOTO MPOeKTa (5-8 Ki1acchl)

Y Hay4YHO-HCCJIeI0BaTeNbCKOM padboThl (9-11kiaccel)

AHO JITO «MHCTUTYT KMHE3UOJIOTUU U ITCUXOJIOT N>
Bcepoccuiicknii @ectuBab TBOPUYECKUX padoT
«Kunesuosnorus- 310poBbecOeperaroniasi TEXHOJIOTUsl, KaK OCHOBA
COXpaHEHUs 310POBbS HALUN»

Ha3Banue paGoTsl

®UO yuennuka (
TOJTHOCTBIO)

Kiacc

OOKYMEHT NOAMNUCAH 3NEKTPOHHOM NOANUCHIO

[Ixona( mosHOE
CepTugukar 02E321C000F1B2AB9B41AESEQADSSES737
Bnagenel AHO AMOC "MHCTUTYT KMHE3MOMOr AN U AAMCHOBAHUC
ncuxonormum:

HenicteuteneH ¢ 03.06.2025 no 03.09.2026

O mpenomaBatesi(
TOJTHOCTBIO)

Ikona( momHoOE
HaWMMaHOBAaHUE)

[opog

rog,
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