
 

1 и 2. Высота буквы РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ, ПАЛКА 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНЕ-СИЛЬНЫЙ 
НОРМАЛЬНЫЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ, ПАЛКА  

4. Проформа нижних частей букв – УГОЛ, ПАЛКА 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СИЛЬНЫЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 

 



 

1 и 2. Ширина в части букв БОЛЬШЕ высоты, а в некоторых - МЕНЬШЕ (ПЛАВАЮЩАЯ) 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ, ПАЛКА 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНЕ-СИЛЬНЫЙ 
КОРОТКИЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – УГОЛ (замещение проформы) 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

Имеем 2 типа ногтей: ШИРОКИЕ И ОКРУГЛЫЕ (указательный и средний палец правой руки) и ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ (остальные пальцы) 
1 и 2. В первом типе ногтей – ширина букв БОЛЬШЕ высоты, во втором - высота БОЛЬШЕ ширины 

3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА (без замещений) 
4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА 

5. Движение – СПОНТАННОЕ 
6. Нажим – СРЕДНИЙ 



 

1 и 2. Высота буквы РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, ГИРЛЯНДА 

4. Проформа нижних частей букв – УГОЛ, ГИРЛЯНДА 
5. Движение – СПОНТАННОЕ с размеренностью 

6. Нажим – СИЛЬНЫЙ 
ЛОПАТООБРАЗНЫЕ НОГТИ 



 

 

1 и 2. Высота буквы РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ, ПАЛКА 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ 
5. Движение – ВЯЛОЕ 
6. Нажим – СРЕДНИЙ 

ШИРОКИЕ И ОКРУГЛЫЕ НОГТИ 
 

 

 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – ГИРЛЯНДА (замещение проформы - удлинение), УГОЛ, ПАЛКА или НИТЬ (оскуднение) 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СИЛЬНЫЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, ПАЛКА 

4. Проформа нижних частей букв – УГОЛ, ПАЛКА, ГИРЛЯНДА 
5. Движение – СТАТИЧНОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 

*тенденция почерка – написание не округлых букв, а квадратных (СЕНСОРНО-АРКАДНЫХ) 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА  

4. Проформа нижних частей букв - ГИРЛЯНДА 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Ширина буквы БОЛЬШЕ высоты буквы 
3. Проформа верхних частей букв - АРКАДА 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СИЛЬНЫЙ 
КОРОТКИЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 

 



 

1 и 2. Высота буквы РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ, ПАЛКА  

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ШИРОКИЕ И ОКРУГЛЫЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, ПАЛКА, УГОЛ 

4. Проформа нижних частей букв – УГОЛ, ГИРЛЯНДА, ПАЛКА, НИТЬ 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ЛОПАТООБРАЗНЫЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Ширина буквы БОЛЬШЕ высоты буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ (замещение проформы), НИТЬ (скудность) 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ,  
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ  

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
КОРОТКИЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв - АРКАДА 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, НИТЬ 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
МИНДАЛЕВИДНЫЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА,  

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, НИТЬ, УГОЛ 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ШИРОКИЕ И ОКРУГЛЫЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота БОЛЬШЕ ширины (в ногте). В почерке, наоборот, ширина БОЛЬШЕ высоты 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, иногда ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА  

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ, ПАЛКА 
5. Движение – ВЯЛОЕ 
6. Нажим – СРЕДНИЙ 

ДЛИННЫЕ И УЗКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота БОЛЬШЕ ширины и РАВНА ширине буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, НИТЬ 

4. Проформа нижних частей букв - ГИРЛЯНДА 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА 

4. Проформа нижних частей букв – ГИРЛЯНДА, УГОЛ 
5. Движение – СПОНТАННОЕ 

6. Нажим – СРЕДНИЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 



 

1 и 2. Высота буквы БОЛЬШЕ ширины буквы 
3. Проформа верхних частей букв – АРКАДА, УГОЛ 

4. Проформа нижних частей букв - ГИРЛЯНДА 
5. Движение – РАЗМЕРЕННОЕ 

6. Нажим – СИЛЬНЫЙ 
ДЛИННЫЕ И ШИРОКИЕ НОГТИ 


